
②精神的な発達と
ものの世界との関わり

➀身体的発達と
自己との関わり

③社会的な発達と
他者との関わり

友だちと関わり合いなが
ら、共に遊ぶ楽しさを経験
する。

保育者に⾒守られ、
簡単な⾝の周りのことを
⾃分でやってみようとしたり、
基本的⽣活習慣が⾝について
いく。

⼀⼈ひとりが安⼼して
園⽣活を送る中で、⾃
分の思いを⾔葉で伝え
たり、好きなことを⾒
つけてお友達との世界
が広がっていく。
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